27. Mai 2024
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Krankheiten des kardiovaskuldren Systems sind immer
noch die hauptsachlichen Sterbeursachen der heutigen
Zeit. Die Entstehung dieser Krankheiten unterliegen
multifaktoriellen Einfliissen. Die oftmals in den Vorder-
grund gestellte Problematik des zu hohen Cholesterins ist
dabei nur ein Risikofaktor und muss in den Kontext des

gesamten Risikoprofils gestellt werden.

Kursinhalt

= Anatomie und Physiologie des Herz-/
Kreislauf-Systems

Wichtige Krankheitsbilder und Patho-
physiologie (Arteriosklerose, Hypertonie,
Herzkrankheiten etc.)

Risikofaktoren und deren kritische
Betrachtung (ist Cholesterin wirklich

das Hauptproblem?)

Diagnostische Faktoren zum Erstellen
eines Risikoprofils

Therapeutische Optionen im Sinne der
Pravention und Therapie

Ganzheitliche Behandlungsoptionen aus
dem Bereich Phytotherapie, orthomoleku-
lare Medizin, tibetische Medizin etc.
Einfluss von Lifestyle auf die Entstehung
von Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Dozent
Dr. Simon Feldhaus

Kursinfo
Theorie
7 Kursstunden | max. 30 Teilnehmer

Voraussetzung
Med. Masseurln eidg. FA,
Med. Therapieausbildung
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Die Teilnehmenden

= kennen die wichtigsten Krankheiten

des Herz-/Kreislauf-Systems und deren

pathophysiologische Ablaufe

sind in der Lage, die Risikofaktoren zu

bewerten, allenfalls diagnostische Mass-

nahmen zu empfehlen und all dies in

einen Kontext zu setzen, um somit eine

praventive Beratung durchzufiihren

= kennen die moglichen Behandlungsop-
tionen aus den Bereichen Phytotherapie,
orthomolekulare Medizin, Erndhrung
und Lifestyle und sind in der Lage, diese
problemorientiert und ganzheitlich an-
zuwenden

Montag, 27. Mai 2024

9.00-12.30 Uhr und 13.30-17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 190.00
Nichtmitglieder CHF 280.00

Mitbringen: Schreibmaterial



